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La Semaine Bleue 2021 : 

En avant la musique ! 

 

R’Joyeux au son de l’accordéon. 

Accordez donc une oreille à l’accordé 

de l’accordéon. 

 

 
 

 

Retour de JOA chanteur guitariste et 

ses reprises de yéyés. 

 

 

 

 

 

 

 

Lors de la Semaine Bleue, les 

résidents ont apprécié ce voyage 

musical.  

 

Hélène et Marcel, le temps d’un tour de 

chant des plus grands standards 

latinos et francophone. 
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L’atelier créatif : 

L’activité créative s’est terminée en jeu 

d’acteur, quand les résidents se 

prennent au jeu du mime ! 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

3 
 

La Semaine du Goût : 

Embarquement immédiat pour un tour 

du monde culinaire :                                       

Chine, Mexique, Italie, Maroc, 

Espagne, Catalan, France. 

La chef de cuisine et son équipe ont 

réveillé les papilles des aînés.  

 

 

Un grand moment de plaisir et de 

convivialité entre les résidents et le 

personnel déguisé. 
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Danse, musique et partage : 

 

Une démonstration de danse 

mexicaine du personnel soignant.  

 

 

 
 

Une démonstration musicale de 

maracas d’une résidente avec 

l’animatrice. 

Bravo ! 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

Une démonstration de danse orientale 

du personnel soignant.  

Merci aux aides-soignantes ! 
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Voyage en Italie : 

BUONGIORNO ! 

 

Les résidents ont dégusté les 

excellentes lasagnes cuisinées par  

l’équipe de cuisine dans salle de 

restaurant décorée dans une ambiance 

italienne. 

 

Nous avons pu y rencontrer le 

Médecin et le Personnel soignant. 
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          BUONGIORNO VEZENIA ! 
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Atelier Hallowenn : 

La tradition de la maison de retraite de 

Salses fait que l’on célèbre Hallowenn 

en réunissant petit et grand autour de 

la quête des bonbons, de concours de 

déguisement et décoration. 

 

 

 

 

 

Suite aux restrictions sanitaires 

actuelles, nous n’avons pas pu inviter 

les enfants du village et du personnel. 

Cependant nous avons maintenu la 

tradition avec l’animatrice pendant et 

après l’atelier créatif dans 

l’amusement et la joie avec les 

résidents. 
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   La fête des anniversaires du mois : 

 

Dégustation de la délicieuse pâtisserie 

faite Maison avec pétillants, remise  de 

cadeaux et spectacle musical. 

 

 

 

Hélène et Marcel sont de retour sur 

scène suite aux souhaits des ainés de 

la Résidence. 

 

 

  

 

Nous fêtons les anniversaires tous les 

derniers mardis du mois.  

Joie et bonheur sont au rendez-vous. 
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Les animations du moment : 

Animation musicale : 

 

Le chanteur guitariste bénévole aimant 

partager sa passion avec les 

résidents, nous rend visite une fois 

par mois.  

 

Un moment de partage pour les 

résidents et les familles. 

Atelier jeux de société : 

 

Un moment de divertissement et de 

partage entre résidents au quotidien. 

       

   Atelier manuel : 

 

Intervention de la psychomotricienne          

du PASA lors de l’activité manuelle 

hebdomadaire pour le maintien de la 

dextérité et des moments d’échanges.  

 

  Atelier relaxation : 

 

L’animatrice propose aux résidents 

l’atelier relaxation, un moment 

privilégié de détente et de bien-être.  

Tous les vendredis après-midi. 
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L’Atelier de médiation animale : 

Visite de « Louve » le Berger suisse 

proposée une fois par mois pour les 

résidents de l’EHPAD, du PASA et de 

l’UVP.  L’animal étant facilitateur de la 

relation à l’autre, il permet aux 

résidents de s’exprimer librement et 

sans jugement. 
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L’atelier musical : 

L’objectif est d’amener la pratique de 

la musique de manière simple et 

ludique. Les résidents ne sont pas 

forcément des musiciens mais ils 

partagent le même enthousiasme à 

découvrir cette activité une fois par 

semaine. 
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Repas à thème : Automne 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chaque mois, l'équipe d’animation 
travaille sur le thème choisi. Elle met 
en place les décorations et prépare les 
animations. 
Le personnel de la cuisine prépare 
repas adéquat. 
Les résidents participent aux 
préparatifs, comme par exemple 
lorsqu'ils peuvent façonner, réaliser, 
concevoir les décorations. 

 

 

Au mois de décembre les résidents 

ont dégusté des plats copieux et 

savoureux durant les fêtes de fin 

d’année. 

Au mois de janvier les résidents 

pourront déjeuner sur le thème du 

Canada, une bonne occasion de 

chantonner « Ma cabane au Canada » 

de Line Renaud en 1952. 

Et pour le mois  de février les 

résidents pourront déjeuner sur le 

thème de l’Asie, et nous  fêterons  la 

nouvelle année chinoise placée sous 

le signe du Tigre. 
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Les intervenants du spectacle : 

Spectacle de danses  folkloriques 

Catalanes venue pour la fêter les 

anniversaires du mois de novembre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                   

 

 

Le groupe folklore catalan                         

«Lous   Campejaires » a su transmettre de 

générations en générations l'amour du 

folklore Catalan. 
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Les intervenants du spectacle : 

Henri Ben trompettiste, accordéoniste 

et chanteur invité pour fêter l’automne 

avec les résidents de l’Ehpad du Dr 

Dagues. 

 

 

 

 

 

 

L’équipe du service hôtellerie prête 

pour le Goûter de Noël.  

 

 

Un moment convivial dans la   bonne 

humeur avec JP Mélodie et son tour de 

chansons françaises. 
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La rencontre intergénérationnelle : 

 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

Pour entretenir le lien 

intergénérationnel, les personnes 

âgées ont partagé un temps libre 

distancié avec les enfants de la crèche 

de Salses-le-Château.  

Les enfants sont venus rencontrés les 

résidents et leur ont apportés des 

objets de Noël qu’ils ont 

confectionnés ainsi que des  

papillotes. 

Les résidents pour les remercier leur 

de leur visite leur ont offert des Père 

Noël en chocolat.  

Les rencontres bimensuelles auront 

lieu pour un moment de partage 

intergénérationnel riche en émotions.  
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Présentation des vœux aux résidents 

de l’ehpad 

 

L’occasion rituelle des présentations 

de vœux aux résidents du Directeur 

d’établissement Michel Mourlaas  se 

sont déroulées le jeudi 16 décembre 

2021. 

 

 

 

Ce rendez-vous traditionnel a permis à 

Monsieur le Directeur d’offrir une boîte 

de chocolats à chacun des résidents 

présents, un avant-goût du cadeau de 

Noël. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A cette occasion les résidents ont  

partagé un repas festif accompagné 

du personnel déguisé en Père Noël              

et Mère Noël. 
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L’après- midi l’animation musicale a 

été assurée par André Pelat. 

Chanteur musicien, harpe, mandoline 

et guitare.  

Ce fut un moment magique et inédit 

qui se fit entendre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce fut une journée agréable pour tous. 
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COVID 
 

En cette période de fête de fin 

d’année ont été malheureusement 

marquées cette année par une 

période épidémique Covid. 

 

Des mesures de prévention ont dû 

être renforcées et l’établissement 

c’est vu contraindre de suspendre les 

visites et les sorties extérieures. 

 

Néanmoins nous comptons sur le 

dévouement de l’équipe d’animation 

et de l’ensemble du personnel. 

Nous avons pu maintenir les 

événements festifs ainsi que les repas 

de fêtes dans l’établissement. 

 

Une organisation particulière c’est 

mise en place afin de respecter les 

gestes barrière. 

 

La Direction 
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Joyeux Noël aux résidents : 

 

En ce jour de Noël le personnel 

présent est venu livrer les cadeaux 

aux résidents dans leur chambre.      

Le joli traineau  musical fabriqué par le  

Père Noël Joris a ravi les aînés. 
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Le loto de Noël a eu lieu dans les couloirs… avec gaieté de 

cœur pour tout le monde. 

 
                                                    

 
 

 

 

 

Le spectacle de Noël a eu lieu dans les couloirs… en 

musique dans la convivialité  
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La fête des anniversaires a eu lieu dans les couloirs… avec 

Raymond et Anita un vrai bonheur partagé ! 
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Le spectacle du jour de l’An a eu lieu dans les couloirs… 

avec Rodolphe et une résidente qui s’est jetée à l’eau pour 

la première danse de l’année !!! 
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   INFORMATIONS GENERALES 

 

 
 

Les coiffeurs Christelle et Pascal sont présents tous les jeudis sur rendez-

vous. 

La prestation de coiffure sera envoyée par le prestaire aux familles pour le 

règlement.  

Pour prendre rendez-vous, il suffit de contacter le Service animation par 

téléphone. Merci. 

 

 

  

 

 

Bonne année 2022 ! 

 

Nous vous présentons nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année, ainsi 

qu'à vos proches. 

 

L’équipe d’animation.

 

 

 

 
 



 

 

26 
 

 


